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Ferdalysing

[ pessari téfrandi gdnguferd verdur gengid um Toskanahéradid 4 italiu sem svo marga
dreymir um ad heimsaekja. A vegi okkar verda gréskumiklir vinakrar, heidgraenir
Olifulundir og 6nnur dasamleg grédurszeld innan um heillandi baei og glaesilegar
byggingar. Vid munum ganga eftir fornum rémverskum vegum ad midaldaporpinu Cozzile
og heimsaekjum fallega baeinn Greve sem er einn af gimsteinum Chianti héradsins. Forum
til Cinque Terre porpanna og i skodunarferd um Flérens sem er ein glaesilegasta lista- og
menningarborg italiu. Okkar bidur alveg sérstdk upplifun pegar vid férum med
truffluveidimanni i skogarferd ad leita ad trufflum og faum ad sjalfségdu ad smakka a
gédgeetinu. Hvenaer sem er i ferdinni er haegt ad taka daginn rélega og njéta adstédunnar
a hételinu eda kanna umhverfid a eigin vegum. Markmid ferdarinnar er ad njota Utivistar i
goédum félagsskap a fallegum slédum og upplifa fagurt landslagiéd med 6llum
skilningarvitum.

8 dagar | 7 naetur i Montecatini Terme

Gonguferdirnar

Farid verdur i skipulagdar gonguferdir med stadarleidségumanni en islenski fararstjérinn
verdur ad sjalfsogdu med i for. Hér fyrir nedan eru deemi um mogulegar dagleidir en
teknar verda dkvardanir um leidirnar med skommum fyrirvara eftir vedri og 6drum
adstaedum. Hvada dag sem er geta farpegar valid ad fara styttri leidir & eigin vegum eda
taka pad rélega a hotelinu og njéta pess sem nagrennid hefur upp a ad bjéda.

Undirbuningur

Mikilvaegt er ad patttakendur séu i gédu
gonguformi en besti undirbuningurinn er
ad ganga reglulega a fjoll. Fyrir pa sem
bua & hofudborgarsvaedinu er gott ad
fara t.d. reglulega upp ad Steini i Esjunni.
Peir sem bua fjeer velja sér sitt stadarfjall
til ad ganga a og sameina par med
undirbuning og utiveru. bvi fylgir mikil
anagja ad xfa fyrir génguferd af pessu
tagi og farpegar njota sjalfrar ferdarinnar
miklu betur ef peir sefa og undirbua sig
vel fyrir ferdina. Vinsamlegast athugid ad ef batttakendur hafa ekki pba getu sem
naudsynleg er fyrir gongur ferdarinnar getur fararstjorinn farid fram a ad viokomandi
sleppi einhverjum degi/dogum. i stadinn er haegt ad nyta sér adstodu hotelsins eda fara
i |éttar gonguferdir a eigin vegum.
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18. juni | Flug til Milané

Brottfor fra Keflavik kl. 09:50 en maeting i Leifsst6d u.p.b. 2,5 kist fyrir brottfor. Lending i
Milané kl. 16:00 ad stadartima. Fra flugvellinum i Milané eru um 350 km til Montecatini
Terme. Baerinn Montecatini Terme er pekktastur fyrir ad vera a jardhitasvaedi og telst einn
staersti heilsulindarbaerinn & italiu. | baenum eru lika margir gosbrunnar sem eru
sannkollud meistaraverk.

19. juni | Lucca & haedirnar i kring

| dag uppgdtvum vid svokallada Montecarlo svaedi 4
hadunum umhverfis gdmlu virkisborgina Lucca.
Svaedid er einkum fraegt fyrir framleidslu
edalhvitvina. Leid okkar liggur i gegnum skoglendi og

vinekrur adur en vid komum ad 500 4ra gémlu e *'%Y'ﬁ&,
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eikartré, litla porpinu San Martino og heillandi
baenum Montecarlo. Vid snaeedum daemigerdan
hadegisverd 4 sveitaba og tokum pvi naest rutu til - - -,
Lucca. HUn er helst pekkt sem gémul virkisborg en & ‘
13. og 14. 6ld var hun ein af valdamestu borgum
Evrépu. Mikilfenglegir virkisveggir hennar fra midri
17. 6ld eru enn uppistandandi. Vid roltum um
pbrongar gotur gamla baejarins, gdngum uppi a hluta
virkisveggjanna og njétum utsynis yfir borgina

v' Gongutimi: u.p.b. 3 kist.

v Haekkun/laekkun: u.p.b. 200 m

v’ Erfidleikastig: létt

20. juni | Chianti hérad & truffluleit
Sty ¥

Ferd dagsins er upp i hinar fogru

vingérdum og grdoskumiklu skéglendi. Fra
hadunum sést til Flérens og 8 bjortum
degi er jafnvel heegt ad sja
Appenninafjollin. Vid komum til baejarins
Greve sem er einn af gimsteinum Chianti
héradsins. bpar er maelt med ad heimsakja
Falorni sem er margverdlaunadur
handverks kjotframleidandi sem selur
voru sina a adaltorginu. Siddegis bidur
okkar alveg sérstok upplifun pegar vid forum i skdgarferd ad leita ad trufflum. Trufflur eru
af aett asksveppa, vaxa nedanjardar og pykja mikid lostaeti. Vid freedumst um trufflurnar
og endum svo daginn a ad smakka a stadbundnu vini og snarli 4 einstokum stad.

V' Goéngutimi: u.p.b. 4 kist.

v Haekkun/laekkun: u.p.b. 350 m

v’ Erfidleikastig: midlungs

21. juni | Fridagur

[ dag slékum vid 4 og njétum pess sem
hdtelid og nagrenni pess hefur upp 4 ad
bjoda. Hugguleg verénd er vid hételid og
notalegt ad slappa af i heilsulindinni og B
lata gongupreytu lidinna daga lida ur sér. o~
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22. juni | Cinque Terre

NU heimsakjum vid Cinque Terre porpin
sem eru @ heimsminjaskra UNESCO
s6kum einstakra menningarminja. Vid
forum med ratu til La Spezia og padan
afram med lest til Vernazza sem eri
Cinque Terre pjédgardinum. Par gbngum
vid af stad fram hja dlifutrjam og
storkostlegu Utsyni i attina ad beenum
Corniglia sem er eini Cinque Terre
bajanna sem ekki er haegt ad koma
sjoleidina ad. Hér skodum vid okkur um og tékum pvi naest lest til ad sjd annad fallegt
pborp, Manarola. Eftir ad hafa slappad vel af og notid pess ad vera 4 pessu dasamlega
svaedi forum vid aftur med lest til La Spezia og pvi naest med ritu til Montecatini.
Gongutimi: u.p.b. 2,5 kist.

Haekkun/lsekkun: u.p.b. 400 m

Erfidleikastig: midlungs- erfitt - langur dagur

Gongustigarnir eru oft og tiGum prongir og gryttir og stér hluti peirra tréppur

ANENENEN

23. juni | Florens
bpad eru faar borgir sem komast i halfkvisti
vid Flérens. Flérens er hofudborg
Toskanahérads og liggur a hasléttu rétt
" sunnan vid Appeninafjéllin. Vid gdngum
yfir Ponte Vecchio brinna oginniSan
Nicolo hverfid sem er eitt pad elsta i
Florens. Hér minnir margt enn 48 midaldir,
pbokk sé fornum virkisveggjum fra 14. 6ld
og prongum straetum. Hér minnir margt a
|itid Toskanaporp. Afram verdur gengid
um prongar gotur og i gegnum
Rdésagardinn upp ad Piazzale Michelangelo torginu. bPar njétum vid storkostlegs Gtsynis
yfir borgina. Gonguferd okkar heldur afram ad San Miniato al Monte kirkjunni sem er
falinn gimsteinn. Padan férum vié ad Porta Romana borgarhlidinu og endum ad lokum
gonguna i Oltrarno hverfinu. Par er haegt ad skoda hefdbundid handverk borgarinnar og
einnig eru margir notalegir veitingastadir og vinkjallarar par sem haegt er ad hvila Idin
bein. Siddegis er frjalst til ad skoda pessa frabaeru borg a eigin vegum.

V' Goéngutimi: u.p.b. 3 kist.

v Vegalengd: 6-7 km

v Haekkun/laekkun: u.p.b. 150 m

v’ Erfidleikastig: létt til midlungs

24. jini | Olifulundir, oliumyllur & Montecatini Alto
| dag gédngum vid skemmtilega hringleid P

sem hefst i porpinu Massa. A pessari
baegilegu gongu verdur farid eftir fornum
romverskum vegi ad midaldaporpinu
Cozzile og 4 leidinni gefst feeri a ad sja
einstakan byggingarstil Santuario di Croci
helgidémsins og hrifandi landslag
olifulunda, skéga og vinakra. Vid munum
stoppa a leidinni vid hefdbundna
olifuoliumyllu par sem vid faum ad




smakka a afurdum svaedisins. Eftir hadegi munum vid svo taka klaf upp i gamla
midaldaporpid Montecatini Alto.

v' Gongutimi: u.p.b. 4 kist.

v Haekkun/laekkun: u.p.b. 290 m

v’ Erfidleikastig: létt til midlungs

25. juni | Heimferd fra Milané
NU er komid ad heimferd eftir géda gongudaga. Vid leggjum snemma af stad ut a flugvoll i
Milané og flogid verdur heim kl. 17:00. Lending & islandi kl. 19:15 ad stadartima.

Hotel Adua

Gist verdur allar naeturnar 4 Hotel Adua i
midleegum en po rélegum hluta
Montecatini Terme, i um 10 mindtna
gdngufjarlaegd fra lestarstédinni. Ol
herbergin eru med harpurrku, sjéonvarpi,
oryggisholfi, loftkaelingu, minibar og
6keypis pradlausri nettengingu. A
hotelinu er veitingastadur, bar og setustofa dsamt fridsaelum gardi og verond. Einnig er
heilsulind med innisundlaug, gufubadi og hvildarsvaedi. [ heilsulindinni er haegt ad bdka
ymsar tegundir af medferdum gegn gjaldi.

Verd:
349.900 kr. a mann i tvibyli | 24.900 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalid:
Flug med Icelandair og flugvallarskattar.

Ferdir @ milli flugvallarins i Miland og hdtelsins.
Gisting i tveggja manna herbergi med badi.
Morgunverdarhladbord.

Fjogurra rétta kvoldverdur med salatbar 61l kvold.
Vinsmokkun og létt snarl i Lucca.

Trufflusveppaleit dsamt vinsmokkun og léttu snarli.
KlIafur upp og nidur 8 Montecatini Alto.

Heimsokn ad oliumyllu dsamt léttu snarli.

Lestir Cinque Terre daginn.

Gongudagskra.

Leidsogn stadarleidségumanns i gonguferdum.
islensk fararstjérn.
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Ekki innifalio

v Adgangseyrir inn a sofn, hallir og

kirkjur.

v' Klafar eda stélalyftur upp a fjoll
ad undanskildum undir innifalid.
Hadegisverdir.
pjorfé.

Ferda- og forfallatryggingar.
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