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Ferdalysing

bessi gleesilega ferd hefst i hrifandi borginni Napéli sem er h6fudborg Campania hérads
vid Napdlifléa. Gamli hluti Napdli hefur yndislegan sjarma, hann var stofnadur a bronséld
og er @ heimsminjaskra UNESCO. Borgin er, sem fyrrum konungsborg, rik af glaestum
byggingum, fallegum torgum og dhugaverdum s6fnum. Vid férum i dagsferd til bajarins
Pompei sem geymir freegustu fornminjar veraldar, fra fyrstu old okkar timatals og njétum
vins Ur héradi vid raetur eldfjallsins Vestviusar. Vid kdnnum eyjar Napdlifléa og dveljum i
banum Forio a fallegu eyjunni Ischia. Hér settust Grikkir ad & 8. 6ld f.Kr. og sidar nyttu
Rémverjar jar6varmann til ad skapa stérfenglegar badlindir og glaesihysi sem enn bera
vitni um pd tima. Vid forum i hinn stérbrotna Aragonese kastala sem gnaefir yfir a litilli
klettaeyju tengdri Ischia med géngubru og einnig brogdum vid 8 afurdum ar héradi. Vio
heimsakjum eitt best geymda leyndarmal Napdéliflda, litriku eyjuna Procida. bessi litla
eyja hefur haldid sinum midjardarhafssjarma og par er fiskveidi ennpd adal
atvinnuvegurinn. Vid njotum okkar i kyrrdinni 4 pessari fallegu eyju og bréogédum &
nyveiddu fiskmeti. | pessari yndislegu ferd um perlur Napadlifléa njétum vid alls hins
besta i natturfegurd, mat, menningu og ségu svaedisins og hrifumst med i afsléppudu
andruamslofti Midjardarhafsins.

8 dagar | 7 naetur
3 neetur Napdli | 4 neetur Ischia

23. mai | Flug til Romar & Napdli
Brottfor fra Keflavik kl. 08:15 og maeting i
Leifsstod u.p.b. 2,5 kist. fyrir brottfor.
Lending i Rdm kl. 15:00 ad stadartima. Nu
verdur stefnan tekin 4 Napéli sem er
héfudborg Campania héradsins 4 ftaliu.
par tekur téfrandi fegurd Napodlifldans a
moti okkur, eins fallegasta fléa landsins.
Hér verdur gist i prjar naetur. Kvoldverdur
a eigin vegum.

24. mai | Skodunarferd um Napodli & pizzagerd

NU verdur farid i skemmtilega skodunarferd um Napdli sem er heillandi borg a
sudausturstrond ftaliuskagans. Gamli
midbaerinn i borginni var stofnadur a
bronsold en hann er @ heimsminjaskra
UNESCO og hefur skemmtilegan sjarma
sem vid njétum a géongu um hann. Vid
skodum pad helsta i borginni en hana
pryfa glaestar byggingar og konungleg
torg. Napélibuar eru stoltir af pvi ad
uppruna nutima pizzunar megi rekja til
réttar sem var vinsall i borginni a 18. og
19 6ld. Um hadegisbil forum vid &
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pizzastad i borginni og leerum hvernig a ad bua til pizzu ad haetti heimamanna og geedum
okkur sidan a kraesingunum. Eftir skodunarferd verdur frjals timi til ad njota lifsins i
pbessari skemmtilegu borg. Kvéldverdur & eigin vegum.

25. mai | Fornminjar i Pompei & vinsmoékkun vid raetur Vesuviusar
| dag liggur leid okkar til magnada
baejarins Pompei par sem skodadar verda
einhverjar fraegustu fornminjar veraldar.
Arid 79 hofst kraftmikid eldgos i fjallinu
Vesuviusi og sula af gosefnum stéd i um
30 kildmetra upp i loftid. Nottina eftir féll
bessi sula med 6gnarhrada og pa grofst
borgin a orskotsstundu undir 6sku og
vikri. Pad ma segja ad Pompei og ibuar
hennar hafi frosid i tima. Hér er haegt ad
sja hvernig hugvit Rdmverja og listfengi
birtust i hversdagslifinu, vatnsveitur, hringleikahus, badhus, freskur 8 veggjum og
glaesihysi. Rustir gdmlu Pompei eru eitt storkostlegasta daeemid um fornleifauppgroft
heillar byggdar. Heimamadur mun leida okkur i allan sannleikann um séguna. Seinni part
dags munum vid njéta vinsmokkunar undir rotum eldfjallsins Vesuviusar en vinpriagurnar
dafna einstaklega vel i hlidum fjallsins og peim jardvegi sem eldsumbrotin skyldu eftir sig.
Kvoldverdur 4 eigin vegum.

26. mai | Sigling til eldfjallaeyjunnar Ischia
<l - Fra liflegu hofninni i Napoli siglum vid at i
steerstu eyju Napdliflda, Ischia, en hun a
sér langa sogu allt aftur til bronsaldar. Hér
- settust Grikkir ad a 8. 6ld f.Kr. og sidar
\ nyttu Rdmverjar jardvarmann til ad skapa
stérfenglegar badlindir og glaesihysi sem
enn bera vitni um pa tima. Eyjan hefur
lifad af jardskjalfta, eldgos og asékn
sjéreeningja og a 15. 6ld var hinn
ahrifamikli Aragonese kastali reistur til ad
verjast vinum. A 18. og 19. 6ld vard
Ischia aftur adladandi athvarf fyrir adalsfolk og listafélk sem kom til ad njota
heilsulindanna og nattdrunnar og hefur han haldid pvi hlutverki allt til dagsins i dag. Vid
dveljum & hételi i baenum Forio a vesturstrond eyjunnar naestu fjérar naetur.
Sameiginlegur kvoldverdur.

27. mai | Skodunarferd um Ischia, Aragonese kastali & helmsokn i ostagerd
[ dag forum vid i skodunarferd hringinni

kring um eyjuna. Vid keyrum medfram
fallegum stréondum med utsyni yfir
Tyrrenahafid sem liggur allt um kring. Hér
eru vinekrur og aldingardar med
sitrusavoxtum i hlidum eldfjallanna, vidar
sandstrendur og gryttir ssegraenir fléar og
vikur. [ hjarta eyjunnar stendur gamla
eldfjallid Monte Epomeo umkringt
groskumiklum kastaniuskoégi. Vid skodum
kastalann Aragonese sem stendur a eyju - : s Sl B
sem tengd er vid land med gongubru. Pad hafa Ieng| verid voldugar byggingar a pessari
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eyju til ad verjast dgangi sjéraeningja, su fyrsta a 5. old fyrir okkar timatal en & 15. 6ld vard
til kastalinn sem enn stendur. Eftir heimsokn okkar ut i kastalann kynnum vid okkur
Mozzarella ostagerd og brogdum a solpurrkudum tédmotum og olifuoliu Ur héradi.
Sameiginlegur kvoldverdur.

28. mai | Heillandi eyjan Procida & fiskur dagsins
Litrika eyjan Procida bidur okkar i dag.
Hdn er smaest af eyjunum premur i
Napdlifléa og er eitt best geymda
leyndarmal hans. bessi heillandi eyja
hefur haldid sinum midjardarhafssjarma
og hér er meiri ro yfir 6llu en gengur og
gerist a steerri eyjunum Ischia og Capri.
Procida var valin menningarhofudborg
ftaliu 4rid 2022 og voru pa listir, saga,
samfélag og hefdir hennar i havegum
hofd. Siglingin fra Ischia tekur um : :
halftima og i hofninni taka fagurlega pastellitud hudsin @ méti okkur. Hér var alsida ad mala
huasid sitt { bjortum litum til ad sjdmennirnir gaetu pekkt pau fra sjé. Vid forum i
skemmtilega skodunarferd um pessa litlu eyju og stoppum svo a veitingastad um
hadegisbil. par fdum vid besta fisk sem vol er a pann daginn, beint ar sjé. Hér er mikil
fiskveidimenning, batar vid bryggju eda uti fyrir strondinni og net 16gd til perris. Vid sjdum
hugguleg porp vid litlar kraekléttar gotur en lika fallegar sand- og steinvolustrendur,
haedir, kletta og fagra Utsynisstadi yfir Tyrennahafid. i haedunum fyrir ofan stréndina eru
Olifu- og sitrénulundir og vinekrur. Vid njotum okkar i kyrrdinni a pessari fallegu eyju.
Sameiginlegur kvoldverdur.

29. mai | Frjals daguri Forio

"M NG verdur frjals dagur til ad skoda sig

5 betur um i fallega baeanum Forio sem er
rikur af ségu og mannlifi. Hér blandast
saman tofrar Midjardarhafsins,
nattdrufegurd og menning. Beerinn er
innrammadur af klettum, hlidum eldfjalla,
groskurikum dolum, sandstrondum og
sagreenum sjo. Hér eru litlar hafnir og
2 stigar medfram peim, haegt er ad setjast
. inn a kaffi- og veitingahus, fa sér snaeding
og fylgjast med mannlifinu. Einnig er
gaman ad rolta um préngar steinilagdar gotur inn @ milli litrikra hdsanna par sem finna ma
litil torg og garda. [ Gtjadri vesturenda baejarins er fallegi listi — og grasagardurinn La
Mortella Gardens sem liggur i hlidum Zaro. padan er fallegt Utsyni yfir Forio og hafid ati
fyrir strondinni. Sameiginlegur
kvoldverdur.

30. mai | Heimferd

NU er pessari glaesilegu ferd um
Napolifléann ad ljuka. Vid siglum fra
Ischia aftur yfir til Napéli og 6kum padan
a flugvollinn i Rom. Brottfor padan k.
16:20 og lending i Keflavik kl. 19:10 ad
stadartima.
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Fararstjori getur faert dagskrarlidi a milli daga eftir porfum pegar komid er a stadinn.

Hétel

v Napdli = Starhotels Terminus Napoli ****
v Forio = Hotel Sorriso Thermae resort & spa ****

Verd
389.900 kr. @ mann i tvibyli | 82.500 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalid
v Flug med Icelandair og
flugvallarskattar.
v Ferdir til og fra flugvelli.
v’ Gisting i 2ja manna herbergi med
badi & 4* hotelum.
v" Morgunverdur & hételum alla
dagana.
Fjorir kvoldverdir i Forio.
Tveir hadegisverdir.
Timi i pizzagerd 4 veitingastad i
Napoli.
Rata og skodunarferd til Pompei og vinsmokkun.
Batsferd til og fra Ischia.
Batsferd til og fra Procida.
Heimsokn i ostagerd.
Allar skodunarferdir med rutu samkvaemt ferdalysingu.
islensk fararstjérn.

ANRNEN

ASENE N NENEN

Ekki innifalid

v Adgangseyrir inn i hallir, kirkjur og
sofn, ad undanskildum peim sem
eru undir innfalid.

v Hadegisverdir og kvoldverdir, ad
undanskildum peim sem eru undir
innfalid.

v Pbjorfé.

v’ Ferda- og forfallatryggingar.

Nanari upplysingar
v Vert er ad hafa i huga ad pratt fyrir ad Baeendaferdir séu alla jafna paegilegar
ratuferdir er alltaf einhver ganga, t.d. i bajarferdum. Margar evrépskar borgir eru
badi haeddttar og djafnar undir faeti og adgengi ad dfangastédum pannig ad leggja
parf ratunni mislangt fra. Ef pa hefur einhverjar vangaveltur vardandi petta
vinsamlegast ekki hika vid ad hafa samband vid skrifstofu Baendaferda.
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