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Ferdalysing

Japan er fornfraegt menningarriki par sem hefdir, taekni og nattirufegurd sameinast i
einstakri blondu. Vid fljugum til héfudborgarinnar Tékyé og konnum gémul og séguleg
hverfi sem finna ma i idu stérborgarinnar. Svo verdur haldid til Kamakura par sem ein af
pjodargersemum Japans er stadsett, gistum i borginni Oiso og férum svo i Hakone
bjédgardinn sem er vid raetur eldfjallsins Fuji. Naest er ferdinni heitid med hahradalest til
Kyoto sem i dag er sannkéllud héfudborg menningar i Japan. Par kynnum vid okkur
hefdbundna teathdfn og Kimono buning innfaeddra. Vid komum einnig til borgarinnar
Osaka sem er ein mikilveegasta hafnar- og idnadarborg landsins og skodum Nara sem
eitt sinn var vagga lista, handverks og békmennta. Vid heimsakjum hid heimsfraega
fridarsafn um afleidingar kjarnorkusprengja i Hiroshima og siglum til Miyajima par sem
helgiddmurinn Itsukushima er byggdur i fledarmalinu og eitt pekktasta tori hlid Japans
er stadsett.

Sudur-Kdrea bydur upp 4 blondu af aevagamalli menningu og natimavaeddu
hataeknisamfélagi, stérbrotinni nattlru og einstakri gestrisni pjédar sem a sér 5000 ara
sogu. Vid dveljum i Sedl, hinni gridarstéru hofudborg med haum skyjakljufum, hataekni
nedanjardarlestarkerfi og poppmenningu. Borgin er einnig akaflega hefdbundin og par
er ad finna buddamusterid Jogyesa, Gyeongbokgung hoéllina og Bukchon Hanok porpid,
sem 4 sér um 600 dra sogu. Vid forum i dagsferd ad landamaerum Sudur- og Nordur
Kéreu, skodum Imjingak fridargardinn og Dorasan jarnbrautarstédina sem adur tengdi
nagrannaldondin saman.

A ferd okkar um Japan og Sudur Kéreu munum vid upplifa fidlbreytt mannlif, idandi
borgir, framandi sidi, matarhefd og menningu, nutimalega hataekni, fogur hof og
natturu. Hér blandast fornar hefdir og natiminn 8 skemmtilegan hatt og skapa einstaka
menningarheima.

16 dagar | 15 naetur
1 naeturflug| 2 naetur Tokyd | 1 nétt Osio| 5 naetur Kyoto| 1 nétt Hiroshima
1 nott Fukuoka |3 naetur Sedl | 1 neeturflug

22. oktober | Brottfor fra Keflavik — Helsinki - Tokyo

' Brottfor fra Keflavik kl. 08:45 og lending
i Helsinki kl. 15:10 ad stadartima. padan

~-, verdur flogid til Tokyd i naeturflugi,

'_‘ brottfor kl. 17:45 og lending i Tékyo k.

13:05 ad stadartima pann 23. oktdber.

B Neeturflugid tekur um pad bil 13

"4 Klukkustundir.

1!
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23. oktdber | Lending i Tokyo
Vid lendum & Tokyo flugvelli kl 13:05 ad
stadartima. Tokyo var eitt sinn litill
fiskibzer en er nu ein af steerstu og
nutimalegustu borgum veraldar. HUn
samanstendur af mérgum smaum
borgarhlutum, hver med sitt sérkenni
og einstaka andrumsloft. Vid holdum &
hotelid okkar og komum okkur fyrir.
Fararstjori mun fara i stutta
skodunarferd um naesta nagrenni med
pbeim sem pad vilja.

v' Kvéldverdur

T

24. oktdber | Tokyo

Eftir morgunverd byrjum vid 4 pvi ad
skoda Keisarahallarsveedid sem er um

§ margt merkilegt og vin i ys og pys

# storborgarinnar. bvi tilheyrir Kokyo

¢ Gaien gardurinn, Nijubashi bruin og
nuverandi keisaraholl, sem byggd er &
grunni Edo kastala. Hollin er umlukin
sikjum, veggjum og vardhysum sem gefa
innsyn i pa valdabarattu sem rikti a
timum herstjéranna i Japan (sjogun)
begar kastalinn var reistur. Vid keyrum
fram hja einu staersta og mikilvaegasta Shinto-hofi Japans, Meiji Jingu, en Shinto eru
upprunaleg truarbrogd Japana par sem 16g0 er ahersla 4 samhljom vid nattaruna. bad er
tileinkad keisaranum Meiji og keisaraynju hans Shoken, sem nadu Japan ur héndum
herstjoranna og snéru pvi til nutimalegri stjérnarhatta. Hofinu tilheyrir um 700.000
fermetra raektadur skdgur og par ma finna yfir 100.000 tré, af 365 tegundum, sem hafa
verid gefin af félki busettu vidsvegar um Japan og um heiminn allan. Vid férum ad
Shibuya gangbrautinni sem er ein fraegasta gangbraut i heimi. begar génguljésin skipta
um lit fara @ sama tima hundrud og stundum pusundir gangandi vegfaranda yfir gétuna
sem skapar stérkostlega sjon. Rétt hja stendur styttan af trygga hundinum Hachiko.
Pessu naest skodum vid Omotesando hverfid sem er pekkt fyrir sérstaedan
nutimaarkitektuar, drval fallegra verslana, kaffihlsa og veitingastada. Hér gefst timi til ad
taka hadegishlé og fa sér hressingu adur
en lengra er haldid. Eftir hadegid
upplifum vid hina gémlu, hefdbundnu
Tékyd i borgarhlutanum Asakusa par
sem finna ma morg vel vardveitt tréhuds
sem stédu af sér eydileggingarmatt
seinni heimsstyrjaldarinnar. | hverfinu
stendur Senso-ji eda Asakusa Kannon
hofid sem er eitt pekktasta og fallegasta
hofid i Japan. Vid sjdum adalhlidig,
Kaminarimon, og par fyrir innan tekur
vid Nakamise gatan sem liggur ad innra hI|6| hofsins. bar frelsta litlir squbasar me6
skrautgripum og baedi seetu og soltu nasli. Pad er til deemis tilvalié ad profa nyristud
senbei, pekkt japonsk saltkex sem finnast i mérgum mismunandi bragdtegundum. Vid
skodum einnig haesta turn heims, Tokyo Skytree, sem er eitt af kennileitum borgarinnar
og i naesta nagrenni vid Asakusa hverfid.
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v" Morgunverdur
v Kvéldverdur

25. oktober | Kamakura & Oiso

’;; i ; 1 4 [ dag er mikilvaegt ad pakka nidur i tésku

3 ! : til einnar naetur, pvi ad farangurinn

okkar verdur fluttur @ undan okkur til
Kyoto, en vid hofum naeturstad i
millitidinni i Oiso. Vid héldum i suduratt
til Kamakura sem var adsetur fyrstu
herstjora Japans a 12. 6ld. par skodum
vid Hase-dera hofid sem er akaflega
fallegt og pekkt fyrir blomgada garda og
stéra styttu af Kannon, sem er gydja i
Buddatru. Vié skodum einnig yfir 13
metra haa styttu af Budda i Kotoku-in hofinu sem er ein af pjédargersemum Japans. Eftir
hadegisverd verdur staldrad vid i Komachi-dori verslunargétunni. Siddegis skodum vid
Tsurugaoka Hachimangu, sem er einn helgasti domur Shinto truarinnar. Vié holdum
sidan afram ferd okkar til borgarinnar Oiso i Kanagawa héradi, en huan var eitt sinn
vinszell badstrandarbaer yfirstéttarinnar i Japan. bar gistum vid a gédu 4* hételi.

v" Morgunverdur
v Hadegisverdur
v' Kvéldverdur

26. oktober | Hakone & hahradalest til Kyoto
Framundan er vidburdarikur dagur. Eftir
morgunverdinn tekur vid skodunarferd
til Hakone sem er a medal vinsaelustu
hverasvaeda Japans. Farid verdur med
klaf um eldfjalladalinn Owakudani en
padan er stérkostlegt Utsyni i heidskyru
vedri yfir eldfjallid Fuji, Ashi stoduvatnid
og Futago fjallid. bessu naest forum vid i
hid einstaka Hakone utilistasafn sem er
med yfir 100 héggmyndir eftir innlenda
og erlenda listamenn og slokunarsvadi
par sem haegt er ad komast i heitt fétabad. Eitt af merkilegustu sveedum safnsins er
laufskali sem helgadur er verkum Picasso, hér er ad finna malverk, hoggmyndir, leirmuni
og fleira. Vid snadum hadegisverd a veitingahusi og holdum sidan 4 Odawara
lestarstodina par sem vid tokum hahradalest til Kyoto, en par gistum naestu fimm
naturnar.

v" Morgunverdur
v Hadegisverdur

27. oktdber | Kyoto - Kiyomizo hofid & Nijo kastali

Kyoto var héfudborg Japans i yfir 10 aldir, fra 794 til 1868. [ Kyoto er ad finna yfir 1600
Buddahof og 270 shinto-helgiddma. bratt fyrir ad borgin hafi prdast i gegnum aldirnar pa
hefur hdn vidhaldid andriumslofti gamla heimsins og andi gamla Japans svifur par yfir
votnum. Vid skodum Kiyomizu hofid en padan er ddsamlegt utsyni yfir borgina og
nattdruna i kring. Vid skodum Nijo kastala fra tima herstjornarinnar i Japan en hann var
byggdur 4 dndverdri 17. 6ld. Byggingar kastalans eru einstaklega vandadar og par ma
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vida sja falleg veggjalistaverk.
Naeturgalagélf finnst i hluta
bygginganna en golfid er sett saman a
bann hatt ad pad marrar i pvi pegar
stigid er 4 pad. Launmordingjar gatu pvi
ekki nalgast ibua kastalans an pess ad til
beirra heyrdist. Hér umhverfis eru
virkisveggir og siki en einnig glaesilegir
gardar eins og Shinzou-no-Mor. [ Gtjadri
borgarinnar er ad finna hid freega
Gullhof, Kinkaku-ji, sem er fra
Muromacchi timabilinu (1336-1573). Tvaer efstu haedir pess eru lagdar gulli sem glitra
fallega pegar sdlin skin og a pakinu er ad finna fuglinn fénix ar bronsi. Hofid hefur verid a
heimsminjaskrd Sameinudu pjédanna fra 1994. Vid endum daginn a einfaldri teathofn
(Matcha Experience) sem er hversdagsleg og snyst um ad utbua teid og njdta pess.

v" Morgunverdur
v’ Kvoldverdur

28. oktéber | Hefdbundin teathofn & Kimono

I Vid hefjum daginn a a0 taka patt i

hefdbundinni japanskri teath6fn (sado).
Huan fer fram i par til gerdu te-herbergi
eda husi og notud eru sérstok ahold til
bess ad utbua hid greena te, Matcha.
Hér er um ad raeda hatidlega athofn par
sem gildi buddatrdarinnar endurspeglast
i navitund, mikilli nakveemni i 6llum
smaatridum og fagurfraedilegri nalgun a
einfaldleika augnabliksins. Eftir
hadegishlé kynnum vid okkur einnig
hinn gullfallega kimono buning Japana sem & sér yfir 1000 ara sogu. | fyrstu voru pad
hirddomur sem klaeddust pessari einstoku flik, sidar baettust vid audugir samuraejar og
adalsfélk, en a timum hershofdingjanna, hinu svokallada Edo timabili, fékk buningurinn
sina ndverandi mynd og notkun hans vard almennari baedi medal karla og kvenna. Vid
faum frjalsan tima til ad skoda okkur um a6ur en haldidé verdur aftur upp a hétel.
Kvoldverdur 8 eigin vegum.

v" Morgunverdur

29. oktober | Kyoto - frjals dagur

[ dag er tilvalid ad heimsaekja
Arashiyama hverfid sem liggur undir
rotum fjallanna vestast i Kyoto. bPar er
mikil natturufegurd og margt ad skoda.
Hér ma medal annars finna hofid
Tenryu-ji sem er @ heimsminjaskra
Sameinudu pjédanna og er fraegt fyrir
sina fallegu zen-garda fra 14. 6ld. bad er mikid af fallegum génguleidum um fagurgroin
svaedi, medfram am og laekjum med fjollin i baksyn. Par ma helst nefna hina fallegu
bambuslundi, einkum Sagano lundinn, par sem bambustré skaga 10-20 metra upp i loft.
Efst mynda laufin pak sem sdlin bryst i gegnum og pad er yndislegt ad labba um
gongustigana milli trjdnna og upplifa hid téfrandi og réandi andrimsloft ljoss og skugga.

v" Morgunverdur
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30. oktdober | Nara, Kasuga helgidomurinn & Osaka
Vid holdum af stad i skodunarferd til
litlu borgarinnar Nara sem stendur rétt
sunnan vid Kyoto. Han var hofudborg
Japans fra arinu 710 til arsins 784 og var
a peim tima vagga japanskrar listar,
handverks og bokmennta. Vid skodum
Todai-ji hofid sem er steersta, forna
trébygging veraldar en lokid var vid
byggingu pess arid 752. Vid sjaum
einnig Kasuga helgidéminn sem er einn
af elstu og mikilvaegustu shinto-
helgiddmum landins. Hann er stadsettur i gardi par sem hin gaefu sika dadyr ganga laus
en pau eru talin heilog vegna tengsla sinna vid gydju Kasuga Taisha helgidémsins i Nara.
Gardurinn sjalfur er @ heimsminjaskra UNESCO en innan hans ma einmitt finna paer
byggingar sem vid hofum nu pegar skodad, Toda-ji hofid og Kasuga helgidéminn. Vid
ferdumst afram til borgarinnar Osaka sem er 6nnur staersta borg Japans og midstod
verslunar i vesturhluta landsins. Vid skodum Namba Dotonbori hverfid en pad eitt af
helstu kennileitum Osaka. bar er ad finna ymsa afpreyingu og fjolda veitingastada sem
stadsettir er 8 sudurbdkkum Dotonbori sikisins. Hadegisverdur a eigin vegum. Vid
skodum einnig Osaka kastalann sem byggdur var & 16. 6ld. Kastalinn atti 8 sinum tima ad
vera best byggdi og fallegasti kastali Japans en i dranna ras hafa strid og eldsvodar sett
mark sitt @ hann. Eftir viGburdarikan dag i Nara og Osaka holdum vid aftur til Kyoto og
komum pangad siddegis. Kvoldverdur 4 eigin vegum.

v" Morgunverdur

31. oktéber | Eyjan Miyajima & Hiroshimafléi
| dag tokum vid hahradalestina fra
Kyoto til Hiroshima. Eftir komuna 6kum
vid ad Hiroshimafléa og faum okkur
hadegisverd a veitingastad i baenum
Miyajimaguchi. badan siglum vid til ad
skoda eyjuna Miyajima eda
ltsukushima. Miyajima er pekkt fyrir
mikla natturufegurd, sogulegt mikilvaegi
og menningararf. bpar finnum vid
Itsukushima helgidéminn en hann er byggdur a sjénum vid strondina. Byggingarnar eru
tengdar saman med gongubrum eda bryggjum, enda er helgiddmurinn tileinkadur
godum sem tengjast sjbnum og storminum. Eitt mest ljdsmyndada tori hlid Japans ris
um 16 metra fyrir ofan sjavarmal og stendur & stoplum sem hafa grafist nidur i
sjavarbotninn. A haflédi litur Gt fyrir ad baedi helgidémurinn og torii hlidid fljéti 4 sjonum
sem skapar heillandi syn. Vida um eyjuna ma sja hin heildgu dadyr a vappi. Ferskar
ostrur fra Miyajima pykja algert lostaeti og vinszall minjagripur er Momiji Maniju, lauflaga
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kaka med hinum ymsu gerdum af fyllingu. Vid siglum aftur til baka og komum til
Hiroshima siddegis par sem vid gistum eina noétt. Kvoldverdur a eigin vegum.

v" Morgunverdur
v Hadegisverdur

1. névember | Hiroshima, Saijo & Fukuoka

Hiroshima borg er pekkt um allan heim,
en pann 6. dgust 1945 var han 16gd i
rast og yfir 100.000 manneskjur létust
begar heimurinn vard vitni ad fyrstu
kjarnorkusprengjuaras
veraldarségunnar. | dag stendur eftir
fabrotin byggingarridst med hvolfpaki
(The Atomic Bomb Dome) sem minning
um hina gridarlegu eydileggingu sem
sprengingin orsakadi og munum vid
skoda pessa byggingu. Nzerri henni er ad
finna Fridargardinn en par er fridarloginn sem verdur fyrst slokktur pegar sidasta
kjarnorkuvopninu a jordinni hefur verid eytt. Hann er tileinkadur férnarlombum
sprengingarinnar. Vid heimsaekjum gardinn og Fridarsafnid sem & ahrifamikinn hatt synir
sogu Hiroshima fyrir kjarnorkusprengjuna, ahrif hennar a borgina og uppbyggingu
borgarinnar eftir sprenginguna. Tilgangur safnsins er ad vekja athygli a
eydileggingarmaetti kjarnorkuvopna og stydja vid frid i heiminum. Hadegisverdur a
veitingastad. Laust eftir hdadegid holdum vid til baejarins Saijo en svaedid er eitt af peim
premur helstu i landinu par sem hrisgjénavin (sake) er bruggad. Hér eru morg af virtustu
brugghidsum sveedisins og sum peirra eru margra alda gomul. Vatnid a pessum slé6um er
mjukt og pad endurspeglast i kryddudu og orlitd seetu sake. Vid heimsaekjum eitt
brugghisanna og faum ad kynnast framleidslunni. Seinni hluta dags tokum vid
hahradalestina fra Hirosima til borgarinnar Fukuoka par sem gist verdur eina nétt.

v" Morgunverdur
v Hadegisverdur

2. névember | Flug til Sudur Kéreu & Seul

Eftir morgunverd a hoételi holdum vid Ut
a flugvollinn i Fukuoka. Brottfor kl. 10:30
Azetlud lending i Seul er kl. 12:00 ad
‘8 stadartima. Tekid verdur a moti okkur a
S flugvellinum og padan verdur haldid
med ratu ad N Sedl turninum, oft
nefndur Namsan turninn, en hann
stendur @ samnefndu fjalli. Heegt er ad
- komast ad fétum turnsins med pvi ad fara
med klafi fra fjallsrétum upp a topp

— fjallsins. Hér er Gtsynid storkostlegt til allra
atta. Seinni part dags komum vid 4 hotelid okkar par sem vid gistum naestu prjar naetur.

v" Morgunverdur
v Kvéldverdur
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3. névember | Skodunarferd um Seul

[ dag verdur farid i skodunarferd um
Seul sem er tisku- og teekniborg en
einnig mjog hefdbundin. Vid sjaum
hallir, musteri og nutimalega honnun.
Vid skodum Gyeongbokgung hdllina,
sem er su glaesilegasta i borginni, en
. byggingu hennar lauk arid 1395. bar
: - standa verdir i litskrddugum buningum,
Hanbok, sem er pjédbuningur Kéreubua.
{ Hanbok & sér um 2000 &ra sdgu og er
medal annars fyrirmynd Japana ad
Kimono sem kom arpusundi seinna. Leid okkar liggur i Bukchon Hanok porpid sem & sér
um 600 ara sogu, en pad stendur milli Gyeongbokgung og Changdeokgung hallanna og
Jongmyo helgiddmsins. betta litla porp i borginni er einstakt en pad samanstendur af
morgum hudsasundum og svokolludum Hanoks, hefdbundnum kéreskum hisum, en pau
fyrstu voru byggd a 14. 6ld. Hér er mikid lif og husin eru enn i fullri notkun sem heimili,
tehus, sofn, galleri, gistiheimili og fyrirtaeki. [ Jogyesa buddamusterinu i midju borgarinnar
sleer hjarta buddismans i Kéreu en pad er um 600 ara gamalt. Insa-dong er eitt mest
heillandi og sogurikasta hverfi Seul en par maetast fortid og nutid i aldagémlum hanok
hdsum, natimalegum byggingum, listum, handverki, minjagripum, te- og veitingahisum.

v" Morgunverdur

v Hadegisverdur

4. november | Seul - DMZ

: bratt fyrir stormasama fortid er DMZ
svae0id (Korean Demilitarized Zone),
sem skilur ad Nordur- og Sudur-Kéreu,
mjog oruggt fyrir ferdamenn og mjog
ahrifarikt ad sja. Sveedid er eingdngu
| haegt ad skoda i skipulogdum ferdum
med leidsogn og gefst taekifeeri til ad sja
JSA (Joint Security Area) eda
Panmunjom, par sem leidtogar rikjanna
tveggja hittust i fridarvidraedum. bParna
bydst gestum ad kynnast orlitid sdgunni
um atokin a milli pessara tveggja landa. Hluti pessarar skodunarferdar eru gongin The
Third Infiltration Tunnel og Dora stjornuathugunarst6din, par sem haegt er ad sja yfir til
Nordur-Kéreu i gegnum sjonauka ef vedur leyfir. Forum einnig i Imjingak fridargardinn
og a Dorasan jarnbrautarstodina sem adur tengdi [6ndin tvo. Sneedum hadegisverd &
veitingastad a sveedinu. Vid holdum aftur til Sedl og heimsaekjum elsta og staersta
markad i Kéreu, Namdaemun. Seinni part dags forum vid a skemmtilega syningu i
borginni og eftir hana er okkur bodid i glaesilegan kvoldverd par sem vid faum ad
kynnast matarmenningu landsins.

v" Morgunverdur

v Hadegisverdur

v Kvéldverdur
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5. ndvember | Heimferd — Helsinki - Keflavik

7 Eftir morgunverd a hotelinu gefst timi til pess
ad kikja adeins i baeinn, skoda i verslanir,
prufa einstakan gétumat og virda fyrir sér
mannlifid. Vid bordum snemmbuinn
kvoldverd d6ur en haldid verdur at a flugvoll
kl. 18:00. Neeturflugid okkar fra Sedul til
Helsinki er kl. 23:00 ad stadartima. Aaetlud
lending i Helsinki er klukkan 05:40 og tengiflug
okkar afram heim til fslands er klukkan 07:20.
Aztlud heimkoma til [slands er klukkan 09:15
ad stadartima ad morgni 6. névember.

v" Morgunverdur
v Kvéldverdur

Fararstjori getur faert dagskrarlidi & milli daga eftir pérfum pegar komid er a stadinn.

Verd
1.249.900 kr. a mann i tvibyli | 281.400 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalio
v Azetlunarflug med Finnair til Japan: Keflavik — Helsinki — Tokyo.
v Azetlunarflug med Korean Airline til Sudur Kéreu: Fukuoka — Sedl.
v Azetlunarflug med Finnair fra Sudur Kéreu: Seul— Helsinki - Keflavik.
v Flugvallarskattar fyrir alla ferdina.
v Gisting i 10 naetur i Japan i tveggja

manna herbergjum a 4* hételum g
samkvaemt landsmaelikvarda. v
Gisting i 3 naetur i Sedl i tveggja
manna herbergjum 4 4* hételi
samkvaemt landsmaelikvarda.
v' Maltidir samkvaemt ferdalysingu.
Sex hadegisverdir.
Sjo kvoldverdir.
v" Morgunverdur allan timann &
hotelum.
Allar ratuferdir samkvaemt
ferdalysingu.
Ferdir med hradlestum samkvaemt ferdalysingu.
Allar skodunarferdir og adgangseyrir samkvaemt ferdalysingu.
Innlend stadarleidsogn i Japan og i Sudur Kéreu.
islensk fararstjorn.
Undirbdningsfundur med fararstjéra fyrir ferd.

<

<\
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Ekki innifalid
v paer maltidir sem ekki eru taldar upp i innifalid, drykkjarféng og persénuleg utgjold.
v’ bjorfé fyrir erlendan stadarleidségumenn og rutubilstjora.
v’ Forfalla- og ferdatryggingar.
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