beenda

FERDIR

SRI LANKA
- PERLA INDLANDSHAFS -

23. mars - 6. april 2026
Fararstjorn: Marianne Eiriksson



Ferdalysing

Sri Lanka, oft kéllud perla Indlandshafs eda tar Indlands, er eyja storbrotins margbreytileika
og menningarlegra hapunkta. Endalausar strandir, timalausar rustir, fjolskradugt dyralif,
fraegt te og bragdmikill matur. Heimamenn pessarar mikilfenglegu eyju eru pekktir fyrir
gestrisni og hjartahlyju. Allt petta gerir Sri Lanka ad mognudum afangastad. bad er stodug
tilbreyting i landslaginu, graenir regnskoégar, pykkir frumskdgar, fagrar strendur,
halandaskodgar og votlendissvaedi. Hér ma finna allt fra grosugu flatlendi til halendis sem
einkennist af tereekt og greena hitabeltissvaedinu i sudri. Vid skodum héfudborgina Colombo
og ferdumst um Menningarprihyrning Sri Lanka par sem haegt er ad finna marga stadi sem
eru a@ heimsminjaskra UNESCO. bar ma nefna Sigiriya steinvirkid a Ljonakletti, Polonnaruwa
sem eitt sinn var héfudborg landsins og Gullhofid i Dambulla. Vié faum taekifaeri til ad skoda
filaathvarf i Pinnawala, Konunglega grasagardinn i Peradeniya og héfudborg tesins, Nuwara
Eliya, eda litla England eins og hun hefur stundum verid kollud. Vid kynnum okkur
kryddmenningu og teraekt og fdum taekifzeri til pess ad upplifa menningu landsins a pjédlegri
syningu og vid athofn buddamunka i Tannhofinu i Kandy. Vid munum einnig kynnast dyralifi
landsins i safari ferd um Yala pjédgardinn og njotum sidan lifsins & strondum Bentota adur
en heim er haldid. Hér er um ad raeda égleymanlega ferd sem skilur eftir ljufar og
Iitskruéugar minningar.
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23. mars | Ferdadagur

Brottfor fra Keflavik kl. 7:50. Maeting i Leifsstod u.p.b. 2,5 kist. fyrir brottfor. Vid fljugum
fyrsta legginn i morgunflugi med Icelandair fra Keflavik til Osléar og lendum par kl. 11:35.
Eftir hadegid fljugum vid afram med Emirates flugfélaginu fra Oslé til Colombo med stuttu
stoppi i Dubai. Flogid verdur kl. 14:00 fra Oslé og lent i Dubai kl. 23:55 padan sem verdur
haldid afram til Colombo kl. 02:40 og lent par kl. 08:25 ad morgni 24. mars.

24. mars | Lent i Colombo H/K
Vid lendum a Colombo flugvelli kl. 08:25 ad stadartima. Eftir vegabréfsskodun keyrum vid inn
i hofudborgina Colombo par sem vid faum utsynistudr a6ur en haldid er a hételid til
hadegisverdar. Hotelid okkar er vel stadsett, vid Beira vatnid, i hjarta borgarinnar. Hér
gistum vid i tvaer naetur.

25. mars | Skodunarferd um Colombo & Kelaniya hofid M/H/K
Eftir morgunverd a hételinu holdum vid i
skodunarferd um borgina. Vid 6kum
medfram Crystal White Race Course
vedhlaupabrautinni, sem komid var a fét af
nylendustjorn Breta arid 1893, og World
War Il Airstrip flugbrautinni sem gegndi
mikilvaegu hlutverki i vornum bandamanna i
seinni heimstyrjoldinni. Vid sjdum Pettah
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verslunarhverfid par sem gefur ad lita fljotandi markad vid Beira vatnid. bar eru einnig litlar
pbrongar gotur med sélubasum og fjolskrudugt mannlif. Vid forum ut fyrir borgina par sem vid
skodum Kelaniya Rajamaha Viharaya buddahofid en saga pess spannar yfir 2000 ar. Sagan
segir ad Budda hafi heimsoétt Kelaniya og predikadi par sem hofid stendur, vid Kelani dnna.
Hofid er eitt pad mikilvaegasta a Sri Lanka og pangad kemur félk hvadanaeva af landinu, par
fara fram trdarathafnir og margar arlegar hatidir. Vid Kelaniya hofid er fagurt umhverfi,
tilkomumiklar byggingar, sérstaedar hoggmyndir, dhugaverd myndlist og fallegar skreytingar.
Vid holdum aftur inn i borgina og skodum annad hof, Gangaramaya, sem er eitt pad elsta i
Colombo. bar geetir ahrifa fra Sri Lanka, Indlandi, Tailandi og Kina i byggingarlist sem gerir
hofid einstakt. [ Gangaramaya hofinu eru margir helgir gripir og par leita sanntriadir
buddistar og pilagrimar andlegrar huggunar og uppljémunar. Vid sneedum hadegisverd a
veitingastad og eftirmiddagurinn er frjals fyrir hvern og einn ad skoda sig um & eigin vegum.

26. mars | Habarana & filar i Pinnawala M/H/K
Eftir gddan morgunverd héldum vid af stad
til Habarana sem tilheyrir landsvaedi sem
kallad er Menningarlegur prihyrningur Sri
Lanka. A leidinni stoppum vid { porpinu

. Pinnawala sem er pekkt fyrir filaathvarfid,

4 Pinnawala Elephant Orphanage. bar er haegt
ad sja pessa ljufu risa bada sig i Maha Oya
anni. Athvarfid gegnir stéru hlutverki i
verndun fila landsins. Vid snaedum
hadegisverd i porpinu Pinnawala og héldum
sidan afram ferd okkar og komum til
Habarana par sem vid gistum naestu prjar nzetur.

27. mars | Skodunarferd til Sigiriya M/H/K
Vid snaedum morgunverd a hételinu og sidan verdur haldid i skodunarferd til Sigiriya.
Stadurinn er @ heimsminjaskra UNESCO og er mikilveegur me@ tilliti til fornleifa og ségu Sri
Lanka. Vid gongum upp a steinvirki sem ris i
200 m had yfir slétturnar i kring og &
upphaf sitt ad rekja allt aftur til 5. aldar.
Virkid er stundum kallad Ljonaklettur (Lion
Rock). Pad var byggt af konunginum
Kasyapa og var hans adsetur. Hollin st6d a
toppi virkisins og par matti finna fallega
skrautgarda, tilkomumiklar byggingar og
varnarvirki. Seinna var par
buddamunkaklaustur allt fram & 14. 61d. A
klettaveggjunum ma finna ymsar
veggmyndir, medal annars af Hinum heilégu
meyjum, sem pykja einstaklega fallegar og lysandi fyrir hefdir og trdarhugmyndir pjédarinnar
i fornold. Sigiriya er mikilveegur stadur fyrir Sri Lanka bua og pykir veita innsyn inn i sdgu
landsins, menningu og pjodfélog lidinna tima. A toppi virkisins er fagurt Gtsyni til allra atta.

28. mars | Skodunarferd um Polonnaruwa M/H/K
[ dag 6kum vid til Polonnaruwa sem einnig er 4 heimsminjaskra UNESCO. Polonnaruwa var
onnur hofudborg Sri Lanka @ midéldum og par er margt ahugavert ad sja. Vid skodum medal
annars rustir konungshallarinnar sem var byggd a 12. 6ld og er eitt mesta undur stadarins.
Vid sjdum einnig klettamusterid Gal Vihara par sem risavaxnar myndir af Budda hafa verid
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+ . hoggnar i hamarinn. Vié skodum einnig
$55 rastir aheyrnasals Nissanka Malla, sem var

§ konungur rikissins & 12. 6ld. bar gefur ad lita
fallega utskorinn mdanastein sem er eitt af

B einkennum buddalistar & Sri Lanka. Slikir
=== steinar eru einskonar broskuldar d6ur en
gengid er inn 4 heilaga stadi. Létusbodin i
Polonnaruwa eru einstok med tilliti

' byggingarlistar og vatnsvirkjunar og vid litum
a pau en l6tusblomid er heilog planta i
buaddisma, merki um hreinleika, uppljomum
og andlegan proska. Vid sjdum einnig utskorna bergstyttu af Parakramabahu | sem var einn
af merkustu konungum 12. aldar i Sri Lanka, fjélhaefur leidtogi og verndari lista og leerdéms.
Hér eru fleiri byggingar sem tengdar eru Parakramabahu eins og Kiri Vehera eda
Mjoélkurstrytan sem tileinkud var Budda. Parakramabahu | kom einnig a fot uppistéduloni,
Parakrama Samudraya, sem naer yfir 2000 hektara. Vid sjdum hof hindtdagydjunnar Shiva en
pad var byggt af Chola attarveldinu a8 11.
old. A pessum tima voru mikil samskipti vid ‘
Indland & svidi truar, listskdpunar og
byggingarlistar og hénnun hofsins ber pess
merki. Vid skodum einnig Galpotha,
Steinbdkina svokolludu, rustir hins forna
Tannmusteris Budda og Dalada Maluwa
Watadage, hringlaga musteri sem talid er ad
hafi verid byggt undir helgigripi tengda
Budda.

29. mars | Dambulla, Matale & Kandy M/H/K
Eftir morgunverd a hoételinu liggur leid okkar til naeststaerstu borgar landsins, Kandy, sem er
jafnframt midstdd, menntunar, menningar og truar. A leidinni skodum vid Dambulla hellana,
eda Gullhofid i Dambulla sem & upphaf sitt ad rekja allt aftur & 1. 6ld. betta eru fimm hellar
sem Ollum hefur verid breytt i helgiddm eda hof. Fallegar veggmyndir pryda veggi og loft og
pbar er urmull stytta. Vié komum vid i Matale,
kynnum okkur kryddmenningu landsins og
heimsaekjum kryddgard par sem vid
snaedum einnig hadegisverd. Eftir matinn
holdum ferd okkar afram til Kandy. Umhverfi
borgarinnar er einstakt, greenar haedir,
teakrar og stoduvotn. Vid komum okkur fyrir
a hotelinu par sem vid gistum eina nott.
Seinnipart dags férum vid a syningu par sem
Kandybuar skrydast fallegum buningum og

. dansa og spila. Eftir syninguna er haegt ad
saekja kvoldathéfn i tannhofi Budda i Kandy
og upplifa kyrrlatt andrumsloftid, reykelsin,

. oliulampana, séng buddamunkanna og
bldmaskridid sem peir feera Budda. betta er
stund hugleidslu, lotningar og fridszeldar.
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30. mars | Konunglegi grasagardurinn & Nuwara Eliya M/H/K

Nu er ferd okkar heitid i Hinn konunglega
grasagard i Perdeniya sem stendur ad hluta
vid bakka lengstu ar landsins, Mahaweeli, og
telur teepar 150 ekrur. Sveedid par sem
gardurinn stendur 4 sér langa s6gu en
upphaf hans ma rekja til nylendutima Breta.
Megintilgangurinn var ad efla landbunag,
skograekt og gardraekt i landinu en i dag er
grasagardurinn einn sa ageetasti i Asiu og
pbar ma finna plontur hvadanaeva ur
heiminum. Orkediuhus gardsins er pekkt
fyrir fagaett safn sitt af hinum ymsu tegundum orkedia. Utandyra ma finna ymis sérséfn
plantna i yndisfégru umhverfi med bugddttum stigum og rennandi vatni i tjornum,
gosbrunnum og laekjum. Eftir heimsékn okkar i grasagardinn holdum vié ferd okkar afram og
skodum naest Rambodafossana og snadum hadegisverd 4 samnefndum bae. Eftir hadegid
holdum vié afram til borgarinnar Nuwara Eliya sem stendur i um pad bil 6000 feta haed yfir
sjdvarmali. Vegna haedarinnar er loftslagid adeins svalara og par er blémlegt um ad litast,
frjosamur jardvegur og mikil grodurszeld. Hér er hjarta teraektarinnar og hédan koma oll
bestu te veraldar. | landslaginu ma sja fagurgraenar teekrur, vatnsmikla fossa og fridseel
stoduvotn. Hér gistum vid i tveer naetur.

31. mars | Dagur i Nuwara Eliya M/K

Vid njétum dagsins i graenu borginni Nuwara
Eliya oft nefndri litla England vegna
nylendustils i byggingarlist og gréinna
landsvaeda i kring sem minna a
busaeldarlegar sveitir Englands. Eftir
morgunverd héldum vid i skodunarferd um
borgina og heimsaekjum tebugard og -
verksmidju. Seinni hluti dags er frjals.

1. april | Ella & Yala pjédgardurinn M/H/K
Eftir morgunverd holdum vid ferd okkar afram aleidis til Yala pjédgardsins sem stadsettur er i
Uva héradinu. Vid stoldrum adeins vid i litla baenum Ella sem pekktur er fyrir natturfegurd og
afslappad andrumsloft. par fdum vid okkur hadegisverd. Beerinn stendur hatt uppi i
landslaginu og fyrir nedan ma lita algraenar teekrur, friosama dali og tiguleg fjoll. Vid 6kum
afram i att ad Yala pjédgardinum vid sudausturstrondina par sem vid gistum naestu tveer
naetur.

2. april | Safari i Yala pjédgardinum M/H/K
Vid tékum daginn snemma i dag, faum okkur
te eda kaffi og bregdum okkur sidan i
morgunsafari i pjodgardinum. Pad er
liklegast ad dyrin séu a ferli i ljésaskiptunum
og vid notum pvi timann vel. Yala
pjodgardurinn nzer yfir 130.000 hektara og
hefur verid athvarf fjélmargra dyrategunda
sidan 1938 pegar gardurinn var stofnadur.
Par ma finna yfir 40 tegundir spendyra og
yfir 200 tegundir fugla. bekktastur er
gardurinn fyrir mikinn fjélda hlébarda og pad
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er ekki oliklegt ad sja peim bregda fyrir asamt hjoroum fila, letibjornum, dadyrum,
villisvinum, vatnabuffaloum, krékédilum og fjolmorgum tegundum fugla, stérra sem smarra.
Gardurinn er sannkollud paradis peirra sem hafa yndi af fuglaskodun. Vid holdum aftur heim
a hoétel og faum okkur gédan morgunmat og eigum rdélega stund fram ad hadegisverdi. Vid
hofum pad nadugt yfir heitasta tima dagsins, rétt eins og dyrin i gardinum. Siddegis héldum
vid aftur af stad i safari og njétum pess litskraduga dyralifs sem gardurinn hefur upp a ad
bjéda.

3. april | Bentota M /K

[ dag snaeedum vid morgunverd & hételinu og
ferdumst sidan til Bentota a

_ vesturstrondinni. Par eru fallegar strendur

| og par hyggjumst vid njota lifsins og slaka a
“i naestu daga eftir vidburdarikt ferdalag.

ity Strandlengjan er umvafin skuggsaelu
palmaskrudi og par er tilvalid ad fa sér

- sundsprett. Sveedid 4 sér langa ségu

- = -l ~| samskipta og verslunar vid adra
menningarheima, svo sem Araba, Persa og Evrépubua.

4. april | SI6kun i Bentota M /K
Vid njotum pess ad eiga nadugan dag vid fallega strond. Engin skipulogd dagskra.

5. april | Sidasti dagurinn i Bentota M/K

Vid njétum pess ad eiga nddugan dag vid fallega strond. Engin skipulogd dagskra fyrr en
seinnipart dags pegar vid bor6um saman kvoldverd, kvedjum pvi naest Bentota og holdum at
a flugvoll. Flugid okkar fer um néttina kl. 02:55

6. april | Heimferd

Flugid okkar fra Colombo flugvelli fer klukkan 02:55 ad néttu. Vié lendum i Dubai klukkan
05:50 ad stadartima og fljugum afram til London kl. 09:40 og lendum i London kl. 14:25 ad
stadartima. Brottfor lokaleggsins heim til islands fra London er klukkan 21:25. Azetlud
heimkoma 4 Keflavikurflugvoll er kl. 23:35.
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Hétel

Cinnamon Lakeside Colombo - 5* hétel i Colombo
v’ Ppar er sundlaug, likamsraektaradstada og heilsulind. Hételid er stadsett i midborginni
vid Beira vatnid, sem er vin i ys og pys borgarinnar. Vid vatnid er fjolbreyttur grodur
og mikid fuglalif og par er haegt ad sigla & litlum batum. [ midju vatnsins er litil eyja
par sem finna ma eitt pekktasta buddahof Colombo bua, Seema Malaka.

Cinnamon Lodge - 5* hétel i Habarana
v Hételid stendur 4 fallega gronu svaedi vid Habarana vatnid skammt utan vid porpid,
par er sundlaug og heilsulind.

Kandy Myst by Cinnamon - 5* hétel i Kandy
v’ Hételid er borginni Kandy en er hannad pannig ad folk upplifi fri fra ys og pys
borgarinnar. pad er paksundlaug & hételinu og gréskumikill fallegur gardur.

Araliya Green Hills - 4* stjérnu hétel i Nuwara Eliya
v' Hételid stendur i fallegu greenu umhverfi i haléndum Sri Lanka. A hételinu er
sundlaug, likamsrakt og par er frabaert utsyni yfir gréskumikla dali og heillandi fjoll i
fjarska.

Cinnamon Wild - 4* hétel i Yala pjédgardinum
v Natturufegurd og dyralif eru i adalhlutverki & pessu skemmtilega hételi sem stendur i
jadri pjédgardsins.

Heritance Ahungalla - 5* hétel i Ahungalla
v’ Hételid stendur vid Ahungalla stréndina, par er sundlaug, likamsraekt og heilsulind.
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Verd

799.900 kr. 3 mann i tvibyli | 176.400 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalid

v

v

ANRNEN

v
v
v

Azetlunarflug med Icelandair:
Keflavik — Oslé6.

Azetlunarflug med Emirates: Oslé —
Dubai — Colombo.

Azetlunarflug med Emirates:
Colombo — Dubai — Oslé.
Aztlunarflug med Icelandair: , ro—
London — Keflavik. s
Flugvallarskattar fyrir alla ferdina.

Allar ratuferdir i loftkaeldri ratu

samkvaemt ferdalysingu.

Allar skodunarferdir og adgangseyrir samkveemt ferdalysingu.

Jeppasafari i Yala pjodgardinum.

Gisting i 12 naetur i tveggja manna herbergi 8 4 - 5* hételum samkvaeemt
landsmaelikvarda.

Sja i ferdalysingu hvada maltidir eru innifaldar. (M = morgunverdur, H =
hadegisverdur, K = kvéldverdur)

Enskumaelandi stadarleidsogn.

islensk fararstjérn.

Undirbdningsfundur med fararstjéra fyrir ferd.

Ekki innifalio

pjorfé fyrir erlendan stadarleidsdgumann og rutubilstjéra.
Adrar maltidir en paer sem taldar eru upp i ferdalysingu.
Forfalla- og ferdatryggingar.

v
v
v

Baendaferdir - Sidumuli 2 - 108 Reykjavik - Simi 570 2790 - bokun@baendaferdir.is



