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Ferdalysing

Glaesileg utivistarferd 4 Costa Brava sem er dn efa ein af fallegustu feréamannastrondum a
Spani. Costa Brava strondin teygir sig fra landamaerum Frakklands i ramlega 200 km sudur
og Ospilltar sandvikur, stérbrotin klettastrond og vedurbardir tangar setja svip sinn a pessa
gullfallegu strond. Svaedid bydur upp a frabaerar gonguleidir utan alfaraleida, sumir segja
bzer bestu i Kataldniu. Vid munum praeda solrika strandstiga og einn daginn férum vid &
rafhjélum um best vardveittu midaldabzei Empoda svaedisins. bar ma medal annars nefna
bzinn Pals en hann hefur haldid midaldautliti sinu afar vel, er stadsettur ofan 4 haed og
byggdur utan um virki. Stérbrotin fegurd maetir okkur 4 leidinni milli Sant Pol og Platja
d‘Aro strandanna og i Tossa de Mar sameinast fjoll, sléttur og sjalft Midjardarhafid um ad
gera svadid ad algjorum gimsteini. Vid forum i dagsferd til gleesilegu borgarinnar Girona
en Girona maetti likja vid konfektkassa af s6fnum, gallerium og gotneskum kirkjum.

8 dagar | 7 nzetur
7 nzetur Calella de Palafrugell

Gonguferdirnar

Farid verdur i skipulagdar gonguferdir med stadarleidségumanni en islenski fararstjérinn
verdur ad sjalfsogdu med i for. Einnig verdur farid i eina rafhjdlaferd. Hér fyrir nedan eru
daemi um mogulegar dagleidir en teknar verda dkvardanir um leidirnar med skommum
fyrirvara eftir vedri og 6drum adstaedum. Hvada dag sem er geta farpegar valid ad fara
styttri leidir 4 eigin vegum eda taka pad rélega a hotelinu og njota pess sem nagrennid
hefur upp 4 ad bjéda.

Undirbuningur

Mikilvaegt er ad patttakendur séu i gédu
gonguformi en besti undirbuningurinn er
ad ganga reglulega a fjoll. Fyrir pa sem
bua & hofudborgarsvaedinu er gott ad
fara t.d. upp ad Steini i Esjunni vikulega i
u.p.b. 6-8 vikur fyrir ferd. Agaetis vidmid
er ad geta gengid upp ad Steini Esjunnar
og nidur aftur 4 innan vid 2 kist. og lida
vel eftir gdbnguna. beir sem bua fjaer velja
sér sitt stadarfjall til ad ganga 4 og : A :
sameina par med undirbldning og utiveru. Emnlg er m|k|Ivaegt aa undirbua sig og hjola
fyrir ferd til ad adlagast dlagi og nuningi, auk pess sem pad eykur 6ryggi og gledi. bvi fylgir
mikil dnaegja ad eefa fyrir ativistarferd af pessu tagi og farpegar njéta sjalfrar fer6arinnar
miklu betur ef peir sefa og undirbua sig vel fyrir ferdina. Vinsamlegast athugid ad ef
batttakendur hafa ekki pa getu sem naudsynleg er fyrir gongur ferdarinnar getur
fararstjorinn farid fram a ad viokomandi sleppi einhverjum degi/dogum. i stadinn er
haegt ad nyta sér adst6du hotelsins eda fara i Iéttar gonguferdir a eigin vegum
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6. mai | Flug til Barcelona

Brottfor fra Keflavik kl. 14:50. Maeting i Leifsst6d u.p.b. 2,5 kist. fyrir brottfor. Lending i
Barcelona kl. 21:10 ad stadartima. badan verdur ekid a hétel i Calella de Palagrugell par
sem gist verdur i sjo naetur.

7. mai | Gengid fra Calella de Palafrugell til Castell strandarinnar
W Pennan fyrsta gdngudag munum vié
braeda strandstiga Emporda og kynnast
bannig heillandi umhverfi Costa Brava
strandarinnar. Haldid verdur fra hételinu
okkar i Calella de Palagrugell og gengid
yfir & Castell strondina. Gonguleidin er
hluti af fridlysta Castell-Cap Roig
nattlrusvaedinu en pad pekur baedi sjé og
land, skégi vaxna strandlengju med
litlum, fallegum vikum og vidamikla
Ospillta strond.

v' Vegalengd: u.p.b. 8 km
v’ Géngutimi: u.p.b. 3,5 kist.

8. mai | Rafhjolaferd um midaldabaei Emporda svaedisins
[ dag reynum vid annan ferdamata og
hjolum fallega leid um best vardveittu
midaldabeaei Emporda svaedisins. betta
eru beeirnir Pals, Palau-Sator, Peratallada
og Sant Feliu de Boada. | pessum litlu
porpum virdist oft sem timinn standi i
stad par sem pau eru nanast eins og litil
s6fn undir berum himni sem bera vott
um anda midalda. Baerinn Pals er
daemigerdur fyrir sveedid, heillandi med hellulogdum gdétum og handverksverslunum.
Baerinn, sem hefur haldid midaldautliti sinu afar vel, er stadsettur ofan 4 haed og byggdur
utan um virki. Heimsékn til vinbdnda og |éttur hadegisverdur er innifalinn.

9. mai | Dagsferd til Girona
Deginum i dag setlum vid ad verja i
borginni Girona. Farid verdur pangad ad
morgni med rutu og férum vid med
fararstjoranum okkar i skodunarferd um
'~ gamla midbaeinn sem minnir téluvert a
volundargdng pegar gengid er um
brongar gotur hans. Ferdumst aftur i
timann og skodum liklega best vardveitta
gydingahverfi Evrépu, Call. Girona maetti
likja vid konfektkassa af s6fnum,
gallerium og gotneskum kirkjum, pb.a m.
démkirkju heilagrar Mariu af Girona sem er buin lengsta kirkjuskipi i heimi. Haegt verdur
ad kanna borgina a eigin vegum eftir skodunarferd eda taka patt i gongu upp 4 haedina
fyrir ofan borgina adur en haldid verdur aftur a hétel.
v’ Géngutimi (valfrjdlst): u.p.b. 2 kist.
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10. mai | Gengid milli Sant Pol og Platja d‘Aro strandanna
Gonguleid dagsins liggur fra Sant Pol
strondinni eftir hluta hinnar sélriku GR-92
gonguleid til Platja d‘Aro strandarinnar.
Gengid verdur med fram Costa Brava
strondinni og fram hja nokkrum afar
fallegum vikum & bord vid S'Agard og Sa
Conca Cove. A géngunni mun
stadarleidsogumadurinn okkar freeda um
grodur, dyralif, sdguna, hefdirnar og
menningu pessa ahugaverda svaedis.
Hadegisvedur a indeelum veitingastad a
leidinni innifalinn.

v" Vegalengd: u.p.b. 9,5 km

v’ Géngutimi: u.p.b. 4 klst.

11. mai | Tossa de Mar
Tossa de Mar er afangastadur dagsins en
baerinn er best vardveitti gamli
sjdvarbaerinn & Costa Brava strondinni.
Fjoll, sléttur og sjalft Midjardarhafid
sameinast um ad gera petta svaedi ad
. algjorum gimsteini. Tossa de Mar byr yfir
merkum minjum, medal annars upp i
elsta hluta baejarins, klettabeeinn Vila
-~ Vella, sem er umkringdur borgarmirum
| og turnum fra 14. 6ld sem voru reistir til
ad verja ibuana fyrir &rdsum sjéreeningja.
Ad koma inn i Vila Vella er eins og ad ferdast aftur i timann en enn er buid i nokkrum
goémlu husanna innan virkisveggjanna. Storfenglegt utsyni er padan yfir gjorvalla
klettastrond Tossa. Hadegisverdur par sem bodid verdur upp 4 speenskt tapas og paellu
innifalinn.

v Vegalengd: u.p.b. 8,5 km

v' Géngutimi: u.p.b. 3,5 kist.

12. mai | Gengid fra Pals stréndinni til Aiguablava
Gongum fra gullinni Pals strondinni ad strondinni i Fornells. Hér er einn brattasti hluti
strandstiganna en vid géngum i gegnum strendurnar Sa Riera, Aiguafreda, Sa Tuna,
Fornells og Aiguablava. [ pessum fallegu vikum eru margir hefdbundnir fiskikofar par sem
sjémennirnir hafa i gegnum arin geymt
ahold sin og bata. Vid snaedum
hadegisverd a veitingastad a Hotel
Aiguablava sem er stadsettur vid fallegan
fldéa og umkringdur furutrjam. betta er
fullkominn stadur til ad njota
hadegisverdar med utsyni yfir hafid.

v' Vegalengd: u.p.b. 9,5 km

V' Géngutimi: u.p.b. 2,5 klst.
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13. mai | Heimferd fra Barcelona

NU er komid ad pvi ad kvedja Costa Brava strondina en fyrri hluta dags gefst teekifzeri a ad
skoda sig um i nagrenninu 3 eigin vegum eda njota pess ad slaka a vid hételid. Vid
snaedum hadegisverd a Hotel Alga og héldum svo seinnipart dagsins a flugvollinn i
Barcelona. Brottfor er med flugi kl. 22:10 og er datlud lending i Keflavik kl. 00:45 ad
stadartima.

Hotel

Gist er i sjo naetur i Calella de Palafrugell
a 4* Hotel Alga sem er stadsett i hjarta
baejarins. A hételinu er veitingastadur,
utisundlaug, tennis vollur og verond.
Herbergin eru buin loftkaelingu, sima,
bradlausu interneti, sjénvarpi, harpurrku
og Oryggisskap. Fra hotelinu er gédur
adgangur ad nokkrum af fallegu
strondum Costa Brava, m.a. Palamés og
Platja d‘Aro.

Verd
329.900 kr. @ mann i tvibyli | 72.900 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalio

v Flug med Play Air og flugvallaskattar.

v Ferdir & milli flugvallarins i Barcelona og hétels i Calella de Palagrugell.

v Sj6 naetur i tveggja manna
herbergi med badi 4 4 stjornu
hoteli i Calella de Palagrugell.

v" Morgunverdur allan timann &
hoteli.

V" prir kvéldverdir & hételi i Calella
de Palafrugell.

v brir haddegisverdir.
v" Vinsmokkun og léttur
hadegisverdur hja vinbénda
8. mai.
v' Goéngudagskra.
v Akstur i génguferdum par sem vid a.
v Rafhjél og hjdlmur & hjoladegi.
v Lei@sogn stadarleidsogumanns i véldum génguferdum.
v lslensk fararstjérn.
Ekki innifalid
v Adgangseyrir inn a sofn, i hallir og kirkjur.
v Leigubilaakstur.
v Hadegisverdir adrir en peir sem eru innifaldir.
v’ Kvéldverdir adrir en peir sem eru innifaldir.
v’ bjorfé.
v’ Ferda- og forfallatrygging.
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