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Ferdalysing

Hatt { Olpunum er hid heimspekkta skida- og utivistarsvaedi Chamonix, vid tindana Aiguilles
Rouges og Aiguille du Midi. Svaedid er eitt elsta skidasvaedi Frakklands en par voru fyrstu
vetrarélympiuleikarnir haldnir arid 1924. b6 svaedio ladi til sin fjolda skidaidkenda ad vetri til
er pad lika paradis utivistarmannsins a sumrin en hér er haegt ad finna fjolda gonguleida vid
allra haefi. Mont Blanc, haesta fjall Evropu er stodugt i augsyn, dsamt fjdlda tignarlegustu
tinda Alpanna. i ferdinni verdur dvalid & gédu hételi og gengnar verda dagleidir skipulagdar
af fararstjéra ferdarinnar i samradi vid innlendan leidségumann. | ferdinni fer saman
dasamleg utivist og afsloppun i skemmtilegum félagsskap.

8 dagar | 7 naetur Chamonix

Tillogur ad dagleidum

Eftirfarandi eru mogulegar leidir & svaedinu fyrir fimm gongudaga en i raun verdur ekki
akvedio fyrr en med skommum fyrirvara nakveemlega hvada leidir verda valdar og fer pad
eftir vedri og adsteedum. Pa er einn fridagur i ferdinni en audvitad geta patttakendur
hvenaer sem er valid ad taka daginn rélega a hételinu og notid adstédunnar.

Aiguille du Midi — Mer de Glace
Pessi dagur er blanda af skodunarferd og gonguferd. Vid byrjum a ad fara i spennandi ferd
med klafi a8 topp Aiguille du Midi i 3842 m haed. Nafnid merkir hadegisnalin pvi sdlin er
beint yfir tindinum a hadegi pegar horft er fra Chamonix. bPad tekur 20 min. ad komast a
toppinn med klafnum. A leidinni 4ttar madur sig & hversu mikid afrek pad hefur verid ad
radast i pessa mannvirkjagerd fyrir meira en 6ld en pad purfti nokkra afanga til og
toppnum var loks nad arid 1955. Hédan er stdrkostlegt utsyni til allra atta og vié njétum
bess. beir hugudustu geta stigid Ut a glersvalir og horft i hyldypid nidur fyrir feetur sér.
Sidan tokum vid klafinn nidur i 1900 m haed og forum Ut hja Montenvers Mer de Glace.
Gonguferd dagsins verdur hér i dalnum sem kenndur er vid skrléjokullnn Gengnlr verda
u.p.b. 9 km og a0 til ad borda nesti a .2
fogrum stad. [ joklinum er mjog
ahugaverdur ishellir sem ladar
ferdamenn vida ad og ekki er lestin sem
flytur okkur til baka sidur dhugaverd en
petta er tannhjélalest sem klifur hlidar
fjallsins @ 20 mindtum.

v’ Kostnadur vid lyftur/kldfa: ca € 69

v Géngutimi: ca 4 klst.

v’ Erfidleikastig: létt
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Alpavotn — Lake Noir & Lake Cornu
Farid verdur med Plan Praz klafnum og
stolalyftu upp a topp Index i 2525 m
had. badan er gengid ad fjallavotnunum
Noir og Cornu. Pad er otrulegt ad
undurfégur stoduvotn finnist i pessum
fjallasélum i 2000 - 2500 m haed. begar
vedur er stillt og solin skin pa er
dasamlegt ad sja fjallatinda speglast i
vatnsfletinum. Parna er einstakt dyralif v
og pvi er ekki utilokad ad vid sjaum alpagemsur fjallageltur eda murmeldyr

v’ Kostnadur vid lyftur/kldfa: ca € 28

v' Géngutimi: ca 5 klst.

v’ Erfidleikastig: létt

Selin i Loriaz
Hoépurinn verdur fluttur til porpsins Vallorcine par sem gangan hefst. Gengid verdur &
gréodursaelu beitilandi i attina til Loriaz. Allt frd 13. 6ld nyttu baendur beitiland petta og
raku bupening hingad 4 sumrin. Selin voru 6ll 4 einum stad en par hofdust baendur vid og
gerdu osta. Sja ma leifar af upprunalegu byggingunum en nuverandi sel voru byggd
snemma a 20. 6ld. Timarnir breytast og mennirnir med, buskapur drést saman og smam
saman lagdist pessi aldagamli sidur af og vid tok ferdamennska. betta er indaell stadur og
utsynid yfir 3 Mont Blanc fjallgardinn er kynngimagnad. Vid gongum adra leid til baka,
komum nidur ad Bérard anni og fylgjum henni til baka til Vallorcine. badan er hdpnum
ekid 4 hotel.

v' Géngutimi: ca 5 klst.

v’ Erfidleikastig: midlungserfitt

v’ Hddegisverdur i seli: ca € 35

L’ Aiguillette des Houches
Hoépurinn verdur fluttur ad rétum fjallsins og gangan hefst upp til I‘Aiguillette des Houches
i 2285 m had! Gengid verdur &
hlykkjéttum slé6um gegnum skéginn uns
komid er upp yfir skégarlinuna. Vié tekur
7 gryttur slédi med troppum a kéflum. Af

4 # hlidum og toppi fjallsins er utsynid hreint
= Otrulegt yfir Chamonix dalinn og madur

§ feer pad 4 tilfinninguna ad nanast sé haegt
ad snerta Mont Blanc.
v' Géngutimi: ca 5 kist.
v’ Erfidleikastig: midlungserfitt

L‘Aiguillette des Posettes
[ dag verdur hépnum ekid fra hételinu stutta leid ad austurenda Chamonix dalsins. Leidin
a L'Aiguillette des Posettes er ein af klassisku gdnguleidunum a pessu svaedi og 4
gongunni ma njéta mjog fallegs uUtsynis yfir Chamonix og Vallorcine dalina. Stigurinn, sem
er vel merktur, byrjar med paegilegri haekkun i gegnum skdglendi en verdur brattari og
utsynid vidsynna pegar lengra er haldid. Gengid er framhja skidalyftunum i Charamillon og
Les Autannes og eftir pad er utsynid algjorlega 6hindrad a Mont Blanc og Aiguilles Rouges.
A toppnum er svo stérkostlegt 360° Gtsyni yfir baedi Sviss og Frakkland

v' Géngutimi: ca 5 klst.

v’ Erfidleikastig: midlungserfitt
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Fridagur
Fridaginn er tilvalid ad kynna sér fleiri Gtivistarmoguleika 4 svaedinu eins og t.d.
fjallahjolaferd eda i joklagongu a Col du Géant.
a) briggja klukkustunda fjallahjéla- eda raf-fjallahjolaferd med leidségumanni.
Kostnadur: € 76 fyrir fjallahjol & € 129 fyrir raf-fjallahjol
b) Dagsferd i joklagéngu a Col du Géant med leidségumanni, 6llum naudsynlegum
bunadi og adgangi ad klafi.
Kostnadur: € 210

Undirbuningur

Mikilvaegt er ad patttakendur séu i agaetis
gonguformi en besti undirbuningurinn er ad ganga
reglulega a fjoll. Fyrir pa sem bua 4
hofudborgarsveedinu er gott ad fara upp ad Steini i
Esjunni a.m.k. tvisvar i viku sidustu sex vikurnar fyrir
ferd eda gera eitthvad sambaerilegt. Agaetis vidmid
er ad geta gengid upp ad Steini Esjunnar a innan vid
75 min. og lida vel eftir gonguna. beir sem bua fjeer
velja sér sitt stadarfjall til ad ganga a og sameina par
med undirbuning og utiveru. bvi fylgir mikil anaegja
ad zefa fyrir gonguferd af pessu tagi og farpegar
njota sjalfrar ferdarinnar miklu betur ef peir sefa og undirbua sig vel fyrir ferdina.

Hételid
Hoépurinn gistir & utivistarhételinu Hotel Le Refuge Des Aiglons sem er i um 10 minutna
gongufjarlaegd frd midbae Chamonix. Hételid er 4 fogrum stad i fjallasal med stérkostlegt
utsyni til fjallanna. Herbergin eru mjog nutimaleg, innréttué med vidar- og steinaferd,
sem visar i landslagid 4 svaedinu. Oll herbergin eru med badi/sturtu, harpurrku, flatskja
N med gervihnattastédvum og oryggisholfi.
Okeypis pradlaust net er & hételinu og
gestir fa badslopp og inniské til afnota &
medan & dvélinni stendur. A hételinu er
heilsulind sem bydur upp & hitada utilaug,
nuddpott, eimbad og
likamsraektaradstodu. Bodid er upp a
ymsar heilsumedferdir gegn gjaldi.
~ Kvoldverdurinn er priggja rétta og
morgunverdurinn er hladbord.

Flugid

Flogid verdur med Icelandair til Genf
pbann 10. september. Brottfor fra Keflavik
kl. 7:20 en meaeting i Leifsstdd u.p.b. 2,5
kist. fyrir brottfor. Lending i Genf kl.
13:00 ad stadartima. Fra flugvellinum i
Genf er ramlega klukkustundar akstur til
Chamonix. A heimleid 17. september
leggjum vid af stad ut a flugvoll eftir
morgunverd og flogid verdur heim kl.
14:00 fra Genf. Lendum i Keflavik kI.
15:50 a0 stadartima.
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Verd

279.900 kr. @ mann i tvibyli |75.900 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalid
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Ekki innifalio

ASANENENRN

Flug med Icelandair og flugvallarskattar.
Ferdir milli flugvallarins i Genf og hételsins i
Chamonix.

Gisting i 7 naetur i tveggja manna herbergi med
badi.

Morgunverdarhladbord.

Fjorir priggja rétta kvoldverdir 8 hételinu.
Adgangur ad sundlaug og heilsulind hotelsins.
Gongudagskra.

Innlend leidsogn i gonguferdum.

islensk fararstjorn.

Klafar eda stolalyftur upp a fjoll.
Leigubilaakstur.

Hadegisverdir.

prir kvoldverdir.

pjorfé.

Valfrjalst

v
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Jokulganga med bunadi dsamt adgangi ad klafi € 210 (lagmark 6 manns).
Fjallahjdla- eda raf-fjallahjolaferd € 76/129 (lagmark 6 manns).
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