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Ferdalysing

[ sudurhlidum Samnaun fjallgardsins, u.p.b. 1200 — 1400 m fyrir ofan hinn tirélska Inn dal,
er ad finna hid stérkostlega orlofssvaedi Serfaus-Fiss-Ladis. Svaedid statar af flestum
solarstundum i Tirdl eda yfir 2000 stundum a ari! Frabaer stadsetning og einstakt urval
Utivistar gerir pennan afangastad ad margra mati ad einu fjolbreyttasta og besta
Utivistarsvaedi i 6llu Tirél. A svaedinu eru géngu- og hjolaleidir fyrir 6ll erfidleikastig sem
bjéda upp a storkostlegt utsyni til allra atta. Gist verdur i sjo naetur a glaesilegu
austurrisku 4* alpahoteli med dasamlegri heilsulind, stadsettu i midju fallega baejarins
Fiss. Bodid verdur upp 4 fjérar midlungserfidar gonguferdir og eina spennandi
rafhjolaferd. | lok dags gefst taekifaeri til ad lata lida ar sér i einstakri heilsulind hételsins.
Vid eigum einn frjalsan dag i ferdinni en pa er tilvalid ad préfa adra afpreyingu a svaedinu.
Hér gefst einstakt taekifaeri til pess ad anda ad sér fersku fjallalofti, njota utiveru i
tilkomumiklu landslagi og hreyfa sig i skemmtilegum félagsskap.

8 dagar | 7 naetur i Fiss

o

Undirbuningur

Mikilveegt er ad patttakendur séu i ageetis gonguformi en besti undirbdningurinn er ad
ganga reglulega a fjoll. Fyrir pa sem bua a héfudborgarsvaedinu er gott ad fara upp ad
Steini i Esjunni a.m.k. prisvar til fjérum sinnum fyrir ferdina. Agaetis vidmid er ad geta
gengid upp ad Steini Esjunnar og nidur a innan vid 3 kist. og lida vel eftir gobnguna. beir
sem bua fjaer velja sér sitt stadarfjall til ad ganga 4 og sameina par med undirbining og
utiveru. Einnig er mikilvaegt ad undirbua sig og hjola fyrir ferd til ad adlagast alagi og
nuningi, auk pess sem pad eykur 6ryggi og gledi. bvi fylgir mikil dnaegja ad sefa fyrir
utivistarferd af pessu tagi og folk mun klarlega njéta ferdarinnar betur ef pad hefur zft og
undirbuid sig fyrir ferd.

Tillogur ad dagleidum 21. — 26. agust
Eftirfarandi eru mogulegar leidir a
svaedinu fyrir fjdra gongudaga og einn
hjoladag en i raun verdur ekki dkvedio
fyrr en med skommum fyrirvara
nakveemlega hvada leidir verda valdar og
fer pad eftir vedri og adstaedum. Ad auki
er einn fridagur i ferdinni en audvitad
geta patttakendur hvenaer sem er valid
ad taka daginn rolega a hotelinu.

Baendaferdir 2022 - Hreyfiferd - Utivist i Serfaus



1. Karlspitze
Hoépurinn kemur sér med gonguratu ad
banum Ried padan sem farid verdur med
klafi upp ad Fendels sem er i rimlega
1.350 metra haed. Afram héldum vid svo
med stolalyftu og njotum mikilfenglegs
utsynis @ medan vid mjokum okkur upp i
1.870 metra haed ad Sattele. Fra Sattele
@tlum vid ad ganga eftir gbngustigum
sem leida okkur i gegnum skdga og med
fram breidum af alparésum par til vid
nalgumst afangastad dagsins, Karlspitze.
Farid verdur somu leid til baka a hételid.
v’ Ferdalengd med kldfum: ca 6-7 kist.
v’ Erfidleikastig: létt

2. Furglersee og Blankasee

Vid forum med gongurutu ad Serfaus og med klafnum komum vié okkur upp i teeplega
2.000 metra haed, ad Kolner Haus. A leid okkar géngum vid med fram skemmtilegu svaedi
pbar sem murmeldyr bda. Vidvorunarhljod vakthafandi dyra munu hljéma i eyrum okkar og
forvitnilegt er ad sja greni dyranna vitt og breitt um svadid en klékleg hénnun peirra pykir
merkileg fyrir pad hversu audvelt pad er ad flyja ef haetta stedjar ad. Afram géngum vid
ad Kitzkopfl 4dur en vid komum ad Furglersee og Blankasee sem liggja i teeplega 2.500
metra haed.

v Ferdalengd med kldfi: ca 6 kist.

v’ Erfidleikastig: létt

3. Hexensee
Eftir gd6an morgunverd latum vid ferja
okkur med géngurutu ad Serfaus, padan
. sem haldid verdur med klafi ad Lazid, sem
- liggur i teeplega 2.350 metra hzed. Vid
haekkum okkur haegt og rélega med
baegilegri gongu i gegnum fjdlbreytt
landslag, malareyri, gdbngustiga og graen
svaedi, par til komid verdur ad saegraenu
Hexensee vatninu. Hexensee skalinn er
ekki langt frd og par er um ad gera ad tilla
, - sér adeins 4 solarverdndina og njdta.
Utsynid er magnac’i og fJaIIstmdar umlykja svaedid hvert sem litid er, haestur peirra er
Hexenkopf, 3.034 metrar.

v Ferdalengd: ca 5,5 kist.
v Erfidleikastig: létt
4. Ascherhiitte

Ascherhitte, eda Ascherskalinn, stendur
a undurfogru og vidattumiklu sveedi i
2.256 metra had. bangad liggur leid
okkar i dag og byrjum vid a ferd med klafi
upp ad Fisser Joch. Vid hefjum svo
gonguna sjalfa sem liggur med fram
grasengjum, gryttum génguvegum og ad
dalsbotni Urgdalsins. Sidan holdum vid
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aleidis ad Spinnscharte sem liggur i taeplega 2.700 metra haed padan sem vid njotum
vintyralega fallegs utsynis yfir fjallavotnin og Urgdalinn. Leid okkar liggur svo nidur a vid
par til vid komum loks ad Ascherskalanum sjalfum. Farid verdur nidur med klafi.

v’ Ferdalengd med kldfi: ca 6 kist.

v’ Erfidleikastig: létt

5. Hjdladagur til Schonegg
| dag setlum vid ad faera okkur yfir 4
hjélahnakkinn og hjéla fallega leid sem
hefst hja Josefskapellunni i Fiss. Hjolad
verdur med fram fallega greenu heidlendi
ad smabaenum Ladis sem liggur i 1.180
metra had. Baerinn er pekktur fyrir
uppsprettur sur- og brennisteins sem
heimamenn stata sig mikid af og pykja
mikil heilsubét. A 4framhaldandi ferd
verda a vegi okkar aldagamlir og vel
vidhaldnir bodndabzeir. Vié hjélum ad » -
0drum fallegum smabae, Obladis, og haekkar hjélaleidin adeins a pessari leid.

v Ferdalengd med akstri: ca 9 kist.

v Erfidleikastig: midlungserfitt

6. Frjals dagur

A frideginum er upplagt ad nyta yndislegu adstéduna & hételinu eda kanna umhverfid &
eigin vegum, setjast a kaffihus og fylgjast med mannlifinu. Ad sjalfségdu er haegt ad fara i
|éttar gonguferdir Ut fra hételinu og getur fararstjori eda starfsfolk hételsins maelt med
ferdum og gefid gdd rad.

Hotelid

Gist verdur a Hotel Chesa Monte, gédu
4* heilsuhdteli midsvaedis i beenum Fiss.
Allt arid um kring dregur pessi yndislega
fallegi baer pusundir gesta til sin sem vilja
blanda saman fjolbreyttri Utiveru i
ogleymanlegri fjallafegurd. Stutt er i
verslanir, kaffihds og gdda veitingastadi.
Herbergin eru hlylega innréttud i ekta
alpastil og eru med sturtu, nettengingu,
sjonvarpi og sima og frabeert atsyni er ‘
yfir baeinn og fj6llin i kring. Hotelid bydur upp a ddsamlega heilsulind, m.a. innisundlaug,
nuddpott og ymsar tegundir gufubada. [ heilsulindinni er bodid upp & snyrti- og
nuddmedferdir gegn gjaldi.

Flugio

Flogid verdur med Icelandair til Miinchen pann 20. agust. Brottfor fra Keflavik kl. 7:20 en
maeting i Leifsstod u.p.b. 2,5 kist. fyrir brottfor. Lending i Minchen kl. 13:05 ad
stadartima. Fra flugvellinum i Minchen eru um 240 km til Fiss svo gera ma rdd fyrir ad
ratuferdin taki u.p.b. 4 kist. A heimleid 27. 4gust verdur ekid ut a flugvoll og flogid heim k.
14:05 fra Miinchen. Lending & [slandi kl. 16:00 ad stadartima.
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Verd

248.800 kr. @ mann i tvibyli | 17.700 kr. aukagjald fyrir einbyli.

Innifalid

v

v

AN AN

AN

Flug med Icelandair og
flugvallarskattar.

Ferdir milli flugvallarins i Miinchen og
hotelsins i Fiss.

Gisting i 7 naetur i tveggja manna
herbergi med badi.

Afnot af badslopp 4 medan 4 dvol
stendur.

Glaesilegt morgunverdarhladbord.
Siddegishressing med kokum og léttum
réttum a hételinu.

Vel utilatinn 5 rétta kvoldverdur.
Adgangur ad sundlaug og heilsulind hotelsins.

Leiga a hjéli og hjalmi i einn dag.

Sumarkort sem veitir adgang ad klafum, s6fnum, sundlaug og ymsum fallegum
svaedum.

Gongudagskra.

Leidsogn stadarleidsdgumanns i gongu- og hjdlaferdum.

islensk fararstjérn.

Ekki innifalio

Adgangseyrir inn a sofn, i hallir og kirkjur.

Klafar eda stolalyftur upp a fjoll (adra en pa sem sumarkortid gildir fyrir).
Hadegisverdir.

pjorfé.
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